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～自信

じ し ん

が どんどん わいてくる～ 
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「元気
げ ん き

がでるはなし」は いろんなところで やっています。 

みんなで たのしく やりましょう！ 

「アイム ハッピー！」「じぶんで きめる！」「みんなにやさしい！」 

「 なんでもできる！」「かっこいい！」「たたかってる！」 

手
て

を あげて 発 表
はっぴょう

しよう！ 

自分
じ ぶ ん

に 自信
じ し ん

が つきます！ 元気
げ ん き

が どんどん 出
で

てきます！ 

たんとう 

げ ん き 


